
WÄHLEN SIE DIE RICHTIGE GRÖSSE / CONSEILS POUR CHOISIR LA BONNE TAILLE

MASSE (CM) / MESURES (CM)

Taillenumfang 
Tour de taille 54-56 56-59 59-62 62-65

Hüftumfang 
Tour de hanche 60-64 65-69 71-75 78-82

GRÖSSE / TAILLE

D 116 126 140 152
F 6-7 8-9 10-11 12-13

UK 22 24 26 28
I 6-7 8-9 10-11 12-13

AUS 6-7 8-9 10-11 12-13

WIE WIRD GEMESSEN? / COMMENT MESURER?
Achten Sie darauf das Massband gerade zu halten.  
Veillez à tenir le mètre à ruban bien droit.

Taillenumfang 
Tour de taille

Legen Sie das Massbad an der schmalsten Stelle Ihrer Taille an.
Faites le tour de votre taille horizontalement en passant au-dessus de votre  
nombril.

Hüftumfang 
Tour de hanche

Messen Sie an der stärksten Stelle Ihres Gesässes.
Faites le tour de votre bassin horizontalement à l‘endroit le plus fort,  
généralement à hauteur des fesses.


